Poradnik dla rodzicow
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1. Edukacja domowa - dlaczego warto?

Nowe trendy w edukacji na swiecie

Wyobrazcie sobie nauke bez tawek, ocen, stresu i o dowolnej porze. Taka
wiasnie jest edukacja domowa. Jesli dziecko jednego dnia nie ma ochoty na
matematyke, to uczy sie historii. A do pierwszego przedmiotu wraca jak bedzie sie
czuto na sitach, bo ten tryb nauczania charakteryzuje sie wolnoscia. A jak wiemy,
taka forma zdobywania wiedzy rozwija skrzydita i otwiera nowe mozliwosci
dzieciom.

Na sSwiecie najnowsze trendy wpasowujace sie w idee edukacji 4.0 ktada
nacisk wiasnie na nauke spersonalizowana i asynchroniczng, uwzgledniajaca
mozliwosci, talenty i predyspozycje dziecka. Zaktadaja harmonijny rozwdj ucznia,
tak by miat on dobry start i Swietnie poradzit sobie w dorostym zyciu. Dzieki
technologii Swiat zmienia sie w zawrotnym tempie. Nie sztuka jest dzis pamietac,
ale rozumiec i szuka¢ odpowiedzi. Wedtug analitykéw badajacych trendy pracy
W przysztosci wynika, ze nawet 65 % dzieci, ktore dzis zaczynaja nauke bedzie
pracowac¢ w zawodach, ktére obecnie nie istnieja! Edukacja domowa jest bardzo



bliska tym zatozeniom. Jest odpowiedzig na potrzeby dziecka i rodziny, gdzie
rodzic-edukator moze mie¢ wptyw na to czego i jak bedzie uczyto sie jego dziecko.

Skupienie na potrzebach i mozliwosciach dziecka otwiera zupetnie nowe
perspektywy. Cos, co wydawato sie nie do osiggniecia przez nauczyciela z dosc¢
Sporg grupa osob, jest na wyciggniecie reki w edukacji domowej. Dziecko nie musi
by¢ ortem z kazdego przedmiotu. W tej formie nauczania nie ma krytyki za to,
ze dziecko potrzebuje wiecej czasu na przyswojenie wiedzy i nie nadaza za klasa.
Kazdy uczy sie we witasnym tempie i ma rowne szanse.

Z drugiej strony sg uczniowie, ktorzy chtong wiedze niewyobrazalnie szybko
i po prostu nudza sie przez reszte lekcji czekajac na pozostatych. Dla takich osob
edukacja domowa to idealne rozwigzanie, bo moga poswieci¢ wiecej czasu na
pasje, a hawet... zacza¢ wczesniej wakacje!

Kolejnym powodem, dla ktérego warto rozpoczac¢ edukacje domowa, to
dowolnos¢ w wyborze materiatdow i narzedzi edukacyjnych. Jest to idealne
rozwigzanie dla tych, ktorzy preferuja nowe metody nauczania. Uczniom nadal
przystuguja podreczniki szkolne, ale nie musza z nich korzysta¢. Mozliwosci jest
wiele: materiaty elektroniczne, ksigzki i filmy edukacyjne, platformy do nauki,
obcowanie z naturg, wyjscia do teatru i muzeum, nauka w praktyce. Rodzice
weryfikuja jaki styl uczenia odpowiada uzdolnieniom pociechy, unikajac w ten
sposdb marnowania czasu na nieefektywne, niedostosowane do jej charakteru
techniki.

Podczas nauki w szkole stacjonarnej mozliwosci podrozy sa bardzo
ograniczone ze wzgledu na plan roku szkolnego i obowigzek obecnosci na
lekcjach. W edukacji domowej mozna swobodnie korzystac¢ z czasu, co jest duzym
plusem takze dla mtodych sportowcow, ktorzy jezdza na zawody. Czas, ktdry maja
uczacy sie w domu, pozwala na swobodny rozwdj i zaspokajanie naturalnej checi
poznawania u dziecka, wzmachia otwartos¢ na wiedze i utatwia nabycie nowych
umiejetnosci. Przy odpowiedniej organizacji dziecko Z pPeEWNOsCia
bedzie miato wiecej czasu i zapasow energii.

W edukacji domowej dziecko, oprécz podstawowych umiejetnosci,
zdobywa duzo nowych kompetencji, ktére w przysztosci dadza mu wiecej
mozliwosci na rynku pracy:

e Uczy sie samodzielnie organizowac¢ swoj plan dnia tak, by miec¢ czas na
odpoczynek i przyjemnosci.

e Poznaje nowe narzedzia do nauki i uczy sie jak je efektywnie
wykorzystywac.

e Uczy sie szuka¢ znajomych w réznych miejscach i samodzielnie dobiera
sobie przyjaciot.

e \Wyrabia w sobie poczucie odpowiedzialnosci za witasng edukacje.



Edukacja domowa w Polsce

Kazdego roku obserwujemy w Polsce wzrost zainteresowania edukacja
domowa. Rodzice coraz czesciej dokonuja swiadomego wyboru w kwestii
edukacji swojego dziecka, a ta forma nauczania jest dla nich
jedna z najatrakcyjniejszych opcji. Powodow jest bardzo duzo i wymienilismy je
W poprzednim rozdziale. Zaktadamy, ze gdyby wiecej oséb wiedziato o mozliwosci
nauczania domowego, to liczba ucznidw w tym trybie bytaby znacznie wieksza.
Centrum Nauczania Domowego razem z Fundacja Edukacji Domowej dbaja o
szerzenie rzetelnych informacji na temat edukacji domowej, jednak nadal s3 w
Polsce szkoty, ktdérych dyrektorzy nie wiedza o tej formie nauczania. Obecna
sytuacja w kraju i na Swiecie sprawita, ze wiecej osob zaczeto sie interesowac ta
forma ksztatcenia, a wiedze o edukacji domowej zaczeto szerzy¢ ze zwiekszong
sita.

Ograniczenia w funkcjonowaniu szkdt i placowek oswiatowych na dtugi
czas sparalizowaty polski system edukacji. Rodzice, dzieci, a przede wszystkim
nauczyciele musieli z dnia na dzien dostosowac¢ swdj program nauczania
i przenies¢ sie na edukacje zdalna. Nie kazdy jednak byt na to przygotowany -
zarowno w kwestii odpowiedniego sprzetu jak i doswiadczenia w nauczaniu
zdalnym. Byto to jednym z powoddw wzrostu zainteresowania edukacjg domowa.
Suma wszystkich ucznidéw nauczania domowego jeszcze w 2019 roku stanowita Tl
218 (patrz. wykres ponizej), natomiast w grudniu 2020 r. byto ich juz - 15 304.
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Uczniowie spetniajacy obowigzek szkolny poza szkotg nie odczuli skutkow
pandemii, zwigzanych z nauka. Jak twierdza rodzice, w zasadzie nic sie nie
zmienito, a nauka przebiegata bez zadnych zawirowan, nadal na wysokim
poziomie merytorycznym.

W momencie, gdy pojawity sie utrudnienia w zakresie edukacji podczas
pandemii, Fundacja Edukacji Domowej postanowita wysta¢ pismo do
Ministerstwa Edukacji Narodowej. Apelowano w nim o zlikwidowanie barier, jakie
pandemia stawia przed rodzinami, ktore chcag ksztatci¢ swoje dzieci w trybie
nauczania domowego. Jednym z najwiekszych utrudnien byto zdobycie opinii
z poradni psychologiczno-pedagogicznej, ktore mimo mozliwosci pracy w trybie
zdalnym nie podejmowaty sie przeprowadzenia badan diagnostycznych
w zakresie edukacji domowej. W odpowiedzi Ministerstwo przedstawito
Rozporzadzenie z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie z dnia 20
marca W zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,
w ktérym znajdujemy zapis, ze w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu oswiaty nie stosuje sie przepisu art. 37 ust. 2 pkt. 2 lit. a pr. osw.,
ktory mowi o koniecznosci dotgczenia do wniosku o spetnianie obowigzku
szkolnego poza szkotg opinii z publicznej poradni psychologiczno pedagogicznej.

Czy edukacja domowa jest dla kazdego?

Edukacja domowa dla wielu jest przysztoscia, poniewaz nie ogranicza ani
pod wzgledem mozliwosci i potrzeb dziecka, ani pod katem dostepu do dobrej
szkoty. Dziecko moze byc zapisane do swietnej szkoty nawet jesli nie ma takiej
W jego najblizszej okolicy, poniewaz nie musi do niej dojezdzac. Nowe technologie
dodatkowo zwiekszaja jego mozliwosci. W edukacji domowej nauka jest na
wyciggniecie reki. Warto jednak pamietac, ze mimo ogromu zalet, ta forma
nauczania nie sprawdzi sie w kazdym przypadku. Niektére dzieci potrzebuja
systematycznosci, pokierowania przez nauczyciela, a nawet samej przestrzeni
szkoty. Trzeba bacznie obserwowac, co jest najlepsze dla danego ucznia i co
przynosi wiecej przyjemnosci i korzysci.



2. Aspekty prawne zwigzane z ED

Formalnosci krok po kroku

Spetnianie obowigzku szkolnego poza szkoty, czyli tzw. edukacja domowa
jest jedna z form edukacji, ktérg reguluje art. 37 Prawa Oswiatowego.

Art. 37. 1. Na wniosek rodzicow dyrektor odpowiednio publicznego lub niepublicznego przedszkola,
szkoty podstawowej | szkoty ponadpodstawowej, do ktorej dziecko zostato przyjete, moze zezwolic,
w drodze decyzji, na spetnianie przez dziecko odpowiednio obowigzku, o ktorym mowa w art. 31 ust.
4, poza przedszkolem, oddziatem przedszkolnym w szkole podstawowej lub inng formag
wychowania przedszkolnego i obowigzku szkolnego lub obowigzku nauki poza szkotq.!

Artykut ten zawiera prawa i obowigzki zardwno szkoty, jak i rodzicow. Zgodnie
ztym zapisem rodzic ma prawo ubiegac sie o zgode na edukacje domowa
w dowolnej szkole na terenie wojewddztwa zamieszkania. Po otrzymaniu
dokumentow aplikacyjnych dyrektor szkoty ma do 30 dni na wydanie decyzji
(odpowiednio na rok lub na dany etap ksztatcenia). W przypadku uzyskania zgody
na edukacje domowa decyzje o sposobie przebiegu nauczania dziecka podejmuja
rodzice lub prawni opiekunowie, ktorzy moga prowadzi¢ zindywidualizowany

program nauczania. W przypadku zmiany szkoty nalezy uzyska¢ ponownie zgode
na edukacje domowa.

Przejscie na edukacje domowa jest bardzo proste i skilada sie
z nastepujacych krokéw:

! Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe.



1. Wybor szkoty w wojewodztwie zamieszkania ucznia.
2. Przygotowanie dokumentow aplikacyjnych.
a. Whniosek o przyjecie dziecka do szkoty (jesli dziecko aplikuje
do innej szkoty niz ta do ktorej aktualnie uczeszcza).
b. Whniosek o zezwolenie na spetnianie obowigzku szkolhego
poza szkota.
c. Oswiadczenie o zapewnieniu warunkow umozliwiajacych
realizacje podstawy programowej.
d. Zobowigzanie rodzicow do przystepowania dziecka do
egzaminow klasyfikacyjnych.
e. Opinia z publicznej poradni psychologiczno-pedagogiczne,;.
3. Po otrzymaniu pozytywnej decyzji mozna sie cieszy¢ swobodna
nauka!

Uwaga! 18 czerwca 2020 roku do Sejmu wptynat poselski projekt ustawy zmian w
ustawie Prawo Oswiatowe (druk 464), ktory zaktada zniesienie rejonizacji oraz
wymogu dotaczenia do whniosku opinii z publicznej poradni
pedagogiczno-psychologicznej. Ustawa ma wejs¢ w zycie 1 lipca 2021 roku. Na
dzien przygotowywania tego poradnika projekt zostat przekazany do Prezydenta i
Marszatka Senatu.

Szkota przyjazna edukacji domowej

Wazne jest, by znalez¢ placoéwke oswiatowa, ktora jest przyjazna edukacji
domowej i ma doswiadczenie z tym zwigzane. Mimo ze rodzice i uczen nie musza
sie kontaktowacC ze szkota w trakcie roku szkolhego, to jej wybdr ma duze
znaczenie ze wzgledu na egzaminy klasyfikacyjne. Znajomosc¢ praw i obowigzkow,
tego z jakich przedmiotéw nie przeprowadza sie egzamindw, odpowiednie
przygotowanie i skupienie na wiedzy, a nie niewiedzy dziecka s3 jednymi
Z gtownych wyznacznikow szkoty przyjaznej edukacji domowej.

Szkota przyjazna edukacji domowej to taka, ktéra:

Ma doswiadczenie w Rozumie specyfike Zna aspekty prawne
prowadzeniu uczniéw nauczania domowego i zwigzane z nauczaniem
w edukacji domowej. nie ogranicza uczniéw. domowym.

Udziela pomocy Sprzyja integracji

: Organizuje zajecia Srodowiska (np.
merytorycznej - R } .
(oferuje konsultacje). dodatkowe dla dzieci. ogniska, wycieczki).
Crgarinde sgmriny
wforfr.ne wspierajacej podreczniki i jasno powodu e
rozwdj ucznia (nie okreéla wymagania. p Y9
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Zanim whniosek o zezwolenie na edukacje domowa zostanie ztozony, mozna
sie skontaktowac z dyrektorem lub koordynatorem ds. edukacji domowej (jesli
szkota posiada takiego) w celu sprawdzenia, jak wyglada nauka w tym trybie, z
jakich aktywnosci i zaje¢ dodatkowych moze korzystac uczen.

Art. 37. 7. Uczen spetniajgcy obowigzek szkolny lub obowigzek nauki poza szkotq, a takze rodzic
takiego ucznia, moze korzystac¢ ze wsparcia szkoty, ktorej dyrektor wydat zezwolenie, o ktorym
mowa w ust. 1.2

Przed taka rozmowa warto poznac prawa, ktore ma uczen w ED, a s3 to:
1. prawo uczestniczenia w szkole w zajeciach, o ktérych mowa w art.
109 ust. 1 pkt 2,31 5-7:
a. dodatkowe zajecia edukacyjne, do ktoérych zalicza sie:

i. Zzajecia z jezyka obcego nowozytnego innego niz jezyk
obcy nowozytny nauczany w ramach obowigzkowych
zajec edukacyjnych, o ktérych mowa w pkt 1,

ii. zajecia, dla ktdorych nie zostata ustalona podstawa
programowa, lecz program nauczania tych zajec zostat
wiaczony do szkolnego zestawu programow nauczania;

b. zajecia rewalidacyjne dla ucznidéw niepetnosprawnych;

C. zajecia prowadzone W ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

d. zajecia rozwijajgce zainteresowania i uzdolnienia uczniéw,
w szczegdlnosci w  celu ksztattowania ich aktywnosci
i kreatywnosci;

e. zajecia z zakresu doradztwa zawodowego”. (Prawo Oswiatowe
Art. 109 ust.1 pkt 2)

2. zapewnienie dostepu do:

a. podrecznikéw, materialow edukacyjnych i materiatéw
¢éwiczeniowych, o ktérym mowa w art. 54 ust. 1 ustawy
o finansowaniu zadan oswiatowych, oraz

b. pomocy dydaktycznych stuzacych realizacji podstawy
programowej znajdujacych sie w zasobach szkoty -
w porozumieniu z dyrektorem tej szkoty;

c. udzial w konsultacjach umozliwiajagcych przygotowanie do
rocznych egzaminow klasyfikacyjnych, o ktérych mowa w ust.

Co warto wiedzie¢ na poczatek?

2 Jw.



Rozpoczynajac edukacje domowa nalezy zapoznac¢ sie z podstawa
programowa (co lezy w obowigzku rodzica) i zaplanowac dziatania i zadania na
najblizsze miesigce. Wspdlnie z dyrektorem szkoty nalezy ustali¢ zakres materiatu
jaki bedzie obowigzywat na egzaminie klasyfikacyjnym. Najlepie] wydrukowac
zagadnienia, zaznaczyC co dziecko juz umie, by utatwic sobie planowanie. Czesto
okazuje sie, ze obowigzkowego materiatu do przyswojenia przez dziecko jest
niewiele (zwitaszcza w mitodszych klasach szkoty podstawowej), jesli wezmiemy
pod uwage ze ma na to caty rok.

W kazdej chwili mozna skontaktowac sie ze szkota i przedstawic jej
trudnosci, aby wspodlnie znalez¢ rozwigzanie. Natomiast przed egzaminem uczen
ma prawo do konsultacji z nauczycielem przedmiotowym.




3. Jak rozpoczagé¢ nauke?

Gdzie szukaé¢ informacji?

Centrum Nauczania Domowego wspiera rodzicow, ktérzy postanowili
wzig¢ edukacje swojego dziecka we wiasne rece i zadbac o jego przysztosc.
Spotecznos¢ edukatorow domowych zrzeszona w ramach CND chetnie dzieli sie
swoimi doswiadczeniami, buduje wzajemne relacje i wspiera na kazdym etapie
nauki. Dzieki programowi “Kolega z tawki” oraz regularnym spotkaniom
integracyjnym, dzieci réowniez maja mozliwos¢ nawigzania nowych znajomosci z
rowiesnikami z catej Polski.

Szkoty partnerskie CND to szkoty przyjazne edukacji domowej, ktore znaja
specyfike tej formy ksztatcenia i s3 nastawione na indywidualny rozwoj dziecka.
Obecnie do dyspozycji rodzicow jest prawie 60 szkdt w catej Polsce, a liczba ta
rosnie z kazdym rokiem. Dzieki wspdtpracy ze szkotami partnerskimi, rodzice
moga bezptatnie skorzystac ze wsparcia oferowanego w ramach Centrum
Nauczania Domowego.

Dzieki ponad 10-letniemu doswiadczeniu w edukacji domowej CND wypracowato
technologiczne rozwigzania, ktére stanowig ogromne wsparcie dla rodzicow.
Gotowe scenariusze zaje¢ lekcyjnych wzbogacone o filmy, animacje, gry i
piosenki, pomagaja zaplanowac efektywng nauke z dzieckiem. Zadania i testy po
kazdym etapie nauki pozwalaja zweryfikowac¢ zdobyta wiedze. Rocznie
organizowanych jest ponad 1 000 zaje¢ z nauczycielami - zarowno zgodnych z
podstawa programowag, jak i tych rozwijajacych zainteresowania i kompetencje
uczniow. Nauczyciele codziennie sg do dyspozycji rodzicow, udzielajac wsparcia w
zakresie trudnosci w nauczaniu, motywujac i wyznaczajac odpowiedni kierunek.



Poznaj oferte Centrum Nauczania Domowego:
https://domowi.edu.pl/oferta/

Wszelkich informacji i wsparcia w zakresie edukacji domowej udziela takze
Fundacja Edukacji Domowej, ktdra preznie dziata na rzecz propagowania
edukacji domowej w Polsce. Dostarcza rzetelnych informacji na temat tej formy
ksztatcenia, na biezaco Sledzi zmiany prawne. Udostepnia rowniez rodzicom
narzedzia do pracy z dzieckiem i dzieli sie wiedzg dotyczaca swiadomego
rodzicielstwa.

Dowiedz sie wiecej o dziatalnosci fundacji:
https:/domowa.edu.pl

Jak motywowaé dziecko do nauki?

Motywowanie dziecka jest bardzo wazne, aby nie tracito zapatu do nauki.
Najlepsza motywacja sg widoczne efekty pracy, dlatego warto co jakis czas
sprawdzi¢ jak wygladaja jego postepy w nauce. Mozna to zrobi¢ w formie gry,
quizu, specjalnego zadania w formie zabawy, za ktoére dziecko cos otrzyma.
Nauczy sie wtedy, ze ciezka praca przynosi nagrode. Zachecamy do sprawdzania
ich wiedzy w praktyce - np. lekcja biologii w plenerze, matematyki na zakupach,
a historii w muzeum. Taka forma moze je dodatkowo zacheci¢ do dalszego
eksplorowania sSwiata wiedzy. Wiedza w praktyce od zawsze fascynowata
najmtodszych, poniewaz zdobyte informacje miaty swoje odwzorowanie w tym, co
je otacza.

Pomocne jest takze wyrobienie dobrych nawykow, np. tworzenie
harmonogramu nauki, w ktorym dziecko odznaczatoby kolejne opanowane
zagadnienia. Nic nie cieszy bardziej jak lista wykonanych zadan. Dzieki temu
dziecko czuje sie dumne ze swoich osiggniec. Ale pamietajmy, aby lista takich
codziennych zadan nie byta zbyt dtuga.

W celu zmotywowania do nauki warto zwrocic¢ uwage na to, co zniecheca
dziecko. Moze to by¢ zbyt duza ilos¢ materiatu, nieatrakcyjna forma, zta pora
uczenia sie. Wszystko to mozna dopracowac w edukacji domowej.

Doskonata zabawa dla catej rodziny jest przygotowanie interesujacej
prezentacji na temat wybranego zagadnienia. Chec przedstawienia go przed cata
rodzing moze stanowi¢ sSwietng motywacje do opanowania materiatu. Gdy
dziecko ustyszy po swojej prezentacji pytania, na ktére zna odpowiedz gwarantuje
jego satysfakcje, zwtaszcza jesli temat poczatkowo wydawat mu sie nudny lub
wyjatkowo trudny.


https://domowa.edu.pl/czym-jest-edukacja-domowa/

Pamietajmy, ze dziecko nie musi by¢ zmotywowane o kazdej porze dnia
i nocy. Sg takie dni, gdy potrzebuje ono odpoczynku, albo najzwyklej w Swiecie nie
czuje sie na sitach do nauki. | to jest piekne w edukacji domowej, ze mozemy
sobie pozwoli¢ na taki dzien relaksu niezaleznie od dnia tygodnia.

Na koniec to, co moze zmotywowac i zainteresowac dzieci w nauce to
kreatywne podejscie do organizowania zajec. Zamiast podawac informacje w
ksigzkach lub Internecie mozna zmieni¢ sposdb przekazywania wiedzy.
Przyktadowo poprzez zabawe. Spacery i wycieczki to dobry sposdéb na
zmobilizowanie dziecka do checi poznawania Swiata.

Jak efektywnie zaplanowaé zadania?

W usystematyzowaniu pracy pomoze utozenie grafiku z egzaminami
i tematami zajec. Nie wpisujmy tego do nudnych czarno-biatych tabel. Pozwolmy
dzieciom na kreatywnosc, to wzbudzi u nich wieksza chec dziatania! Jesli dziecko
potrzebuje codziennego planu dnia, to niech taki stworzy, a jesli wystarczy mu
lista zagadnien na caty tydzien lub miesiac, to dajmy mu taka mozliwosc¢. Kazdy
Z tych sposobow bedzie sie roznit w realizacji, ale kazde dziecko jest inne i inaczej
sie uczy.

To, co wazne w planie dziatania, to czas na ruch, na rozwijanie wtasnych
pasji i zainteresowan, czas na odpoczynek, regularne positki i zdrowy sen. Dzieci
nie przepadaja za porannymi pobudkami, ale nie znaczy to, ze powinny spac¢ do
potudnia i traci¢ dzien. Pozwdlmy jednak dziecku wybrac taka pore, ktora jest dla
niego najbardziej owocna. Swoboda w potaczeniu z systematycznoscia moze
przyniesc zaskakujace efekty!

Jak pogodzi¢ ED z codziennymi obowigzkami?

Z pogodzeniem edukacji domowej z codziennymi obowigzkami jest
podobnie jak w przypadku nauki w szkole z tg rdznica, ze ma sie wiecej
elastycznosci i mozliwosci. Zarowno w szkole jak i podczas ED dziecko musi
pilnowac¢ systematycznosci, zeby nie miec zalegtosci w nauce. W odréznieniu od
nauki w szkole, dzieci w ED maja wieksza swobode w tym, ile czasu poswieca
nauce. Aby zajecia domowe nie zaktocaty nauki warto wydzieli¢ czas i przestrzen
do edukacji. Zatozmy, ze dziecko uczy sie tylko w swoim pokoju i nikt mu wtedy
nie przeszkadza. Taka praktyka wyrabia dobry nawyk i pomaga w skupieniu.

Dobra organizacja to podstawa. Aby pogodzi¢ obowigzki domowe z nauka
warto zrobi¢ grafik i wszystko wczesniej zaplanowac. W tym przypadku nie ma
idealnego rozwigzania dla wszystkich. Wptywaja na to roézne czynniki, jak praca
rodzicow, zajecia dodatkowe dzieci, state zajecia domowe. Kazdy pracuje w innym



trybie i ma rézne potrzeby. Nauka od 8:00 do 14:00 nie sprawdzi sie dla kazdego,
zwiaszcza, ze dzieci majg rozny stopien produktywnosci w ciggu dnia.

Z drugiej strony pojawia sie pytanie jak pogodzi¢ edukacje domowa z
praca. Otéz nie zawsze jest to konieczne, aby jeden rodzic zrezygnowat z pracy, by
zapewnic state wsparcie dziecku. Na pewno jest to bardzo pomocne, ale starsze
dzieci z pewnoscia moga sobie poradzi¢ samodzielnie. Wystarczy regularnie
sprawdzac ich postepy.

Obecnie sporo osdOb pracuje zdalnie, co rozwigzuje problem opieki
mitodszego dziecka podczas nieobecnosci rodzica. W takiej sytuacji zalecane jest
wydzielenie przestrzeni dla osoby pracujacej i dla dziecka, aby nie rozpraszali sie
nawzajem. Alternatywnie opieke miodszemu dziecku w ED moga zapewnic
dziadkowie lub starsze rodzenstwo, ktore jest juz w stanie zajac sie mtodszym
bratem lub siostrg. W ciggu dnia dziecko moze tez bra¢ udziat w zajeciach
rozwijajacych, sportowych, a podstawy programowej uczyc sie popotudniami.

Coraz czesciej pojawiaja sie tez Swietlice lub grupy zaktadane przez
rodzicow, w ktorych dziecko moze sie uczyC i rozwijac z rowiesnikami pod okiem
opiekuna lub jednego z rodzicow. Jest to idealne rozwigzanie dla tych dzieci, ktdre
lepiej ucza sie w grupie niz indywidualnie.

P




4. Fakty i mity na temat edukacji domowej

Moje dziecko nie bedzie miato przyjaciot.

W naszym spoteczenstwie wcigz panuje przeswiadczenie, ze dzieci, ktdre sg
ksztatcone w trybie edukacji domowej, beda aspoteczne. Pewnos¢, ze dziecko
musi zdobywac przyjaciot w szkole i tylko kontakt z réwiesnikami daje mozliwosc¢
prawidtowego rozwoju, zniechecaja wielu do podjecia alternatywnej sciezki
nauczania.

Obalamy ten mit!

Nie tylko szkota uczy zachowan spotecznych i funkcjonowania w grupie.
Dzieci w edukacji domowej nie ucza sie wytacznie w domu. Nadal moga spedzac
czas z rowiesnikami, uczestniczy¢ w zajeciach pozalekcyjnych i warsztatach, czy
pielegnowac swoje talenty na kotkach zainteresowan. Na podstawie naszego
doswiadczenia pracy z rodzicami i dzieCmi mozemy wrecz stwierdzic¢, ze dzieci
w edukacji domowej czesto s aktywniejsze niz w szkole. Ucza sie samodzielnosci
W budowaniu przyjazni, co w potaczeniu ze swoboda wptywa na ich pdzniejsza
pewnosc siebie.

Rodzic bez wyksztatcenia pedagogicznego
nie poradzi sobie z nauczaniem dziecka.

Aby rozpoczac¢ edukacje domowa z dzieckiem, rodzic nie musi spetniac
wymagan formalnych zwigzanych z wyksztatceniem. Posiadanie uprawnien
pedagogicznych nie jest wymagane. Wniosek o zgode na spetnianie obowiazku
szkolnego poza szkotg nie zostanie odrzucony, jesli przynajmniej jeden rodzic nie
posiada takich uprawnien.

Przy obecnym dostepie do materiatow oraz platform edukacyjnych dzieci
s3 w stanie uczyC sie niemalze samodzielnie przy wsparciu i pokierowaniu przez
rodzicow. To, jak dzieci poradza sobie w edukacji domowej nie ma zbyt wiele



wspdlnego ani z wyksztatceniem rodzicéw ani zasobnoscig portfela. To, czego
dzieci potrzebujg, to rodzica entuzjastycznie nastawionego do nauki
i zaangazowanego w proces edukacji. Gdy pojawig sie trudnosci w jakims
zagadnieniu zawsze mozna skorzysta¢ z indywidualnego wsparcia nauczyciela
lub korepetytora.

Strach, ze dziecko nie nauczy sie w domu
tyle ile nauczy sie w szkole.

Wielu rodzicow zaktada, ze dzieci spedzajag czas produktywnie i kreatywnie
pod okiem specjalistow, ktorzy nieustannie dbajg o podnoszenie poziomu wiedzy.
Przez to wydaje im sie niemozliwe nauczenie dziecka tego wszystkiego, czego
nauczyciele réznych specjalnosci ucza w szkole. Prawda jest jednak taka, ze wiele
dzieci nie moze sie skupi¢ na lekcji i nie wynosi z niej prawie zadnej wiedzy czy
umiejetnosci, przez co po powrocie do domu musza spedzi¢ kolejne godziny na
samodzielnej nauce. A gdzie w tym wszystkim czas na rozwijanie dodatkowych
umiejetnosci i pasji?

Wychodzac ze szkolnej tawki dziecko poznaje swiat z innej perspektywy.
Uczy sie poprzez dziatania, co jest po pierwsze bardziej efektywne, a po drugie
dowiaduje sie wiecej niz tylko z podrecznika. Wspodtczesnie ktadzie sie nacisk na
kompetencje XXI wieku, z ktorymi niestety miode pokolenie miewa problemy.
Rozwigzaniem moze byc¢ edukacja domowa, ktéra wprost opiera sie na nich. W ED
nauka programowa to zaledwie maty odsetek wiedzy, ktorg zdobywa dziecko.
Uczac sie w domu zdobywa ono umiejetnos¢ komunikacji interpersonalnej,
poniewaz musi samodzielnie nawigzywac znajomosci. W szkole wyglada to
inaczej, poniewaz dzieci poznaja sie w z gory zatozonej grupie i najczesciej to
W niej znajduja przyjaciot. W ED ta grupa jest znacznie bardziej rozszerzona
i dziecko wktada w to wiecej starannosci.

Kompetencje XX|I wieku to takze nowe technologie. Oczywiscie obecnie
prawie wszystkie dzieci sg z nimi zapoznane, ale to w ED ucza sie one
wyszukiwania informacji, zdobywania nowych narzedzi do nauki. Czesto uczg sie
korzystajac z platform edukacyjnych, co niewatpliwie rozwija ich zdolnhosci
technologiczne.

Dzieci w ED maja o wiele wiecej czasu na nauke dodatkowa, na rozwijanie
pasji i umiejetnosci, niz dzieci w szkole. Moga w petni poswieci¢ sie swoim
zdolnosciom, ktore wykraczaja poza podstawe programowa. Kompetencje, ktore
zdobedg, zdecydowanie dadza im lepsze mozliwosci na rynku pracy.

Edukacja domowa jest czasochtonna.



Przy odpowiedniej organizacji czasu realizacja podstawy programowej
w domu zajmuje mniej czasu niz w szkole, dzieki czemu dzieci moga rozwijac
swoje pasje. Warto zadbac o dobry plan dnia, aby nauka i odpoczynek rozktadaty
sie rownomiernie. Jest to takze dobra okazja do nauki zarzadzania czasem.

W edukacji domowej jest takze mozliwos¢ wczesniejszego zdawania
egzaminow klasyfikacyjnych, dzieki czemu dziecko moze miec dtuzsze wakacje.

5. Egzaminy w edukacji domowej

Terminarz egzamindw ustala sie w porozumieniu z rodzicem. Wszystkie
egzaminy musza sie odbyc¢ nie pozniej niz dzien przed koncem roku szkolnego, co
oznacza, ze czes€¢ egzamindow moze sie odby¢ nawet w pierwszym potroczu.
W szkole przyjaznej ED uczen otrzymuje zestaw zagadnien do egzaminu zgodny z
podstawa programowa z poszczegolnych przedmiotdéw, co pomoze mu
przygotowac sie do egzaminu. Ma on takze prawo do konsultacji z nauczycielem,
podczas ktdrej moze sprawdzi¢, czy posiada jakies braki w wiedzy z podstawy
programowej.

Egzamin z kazdego przedmiotu jest roczny (co oznacza, ze nie mozna go
dzieli¢ na czesci, np. semestralne) i sktada sie z dwoch czesci: pisemnej oraz
ustnej. Czesc¢ pisemna trwa zazwyczaj 60 minut, a forme ustala nauczyciel danego
przedmiotu. Czes¢ ustna odbywa sie w formie rozmowy i trwa minimum 20 minut
(w praktyce moze on by¢ nawet krotszy). Ocenianie odbywa sie zgodnie



zzasadami przyjetymi przez nauczyciela danego przedmiotu i w zgodzie
wymaganiami Prawa Oswiatowego. W czasie egzaminu klasyfikacyjnego moga
byc¢ obecni rodzice lub opiekunowie prawni ucznia w charakterze obserwatorow.

Pamietajmy jednak, ze dziecko uczy sie dla siebie, dla swojej przysztosci,
anie dla ocen. Koniec koncéw i tak najwazniejsze s3 wyniki z egzaminu
osmoklasisty, bo maja one wptyw na wybor dobrego liceum, oraz wyniki z matury,
ktore pozwola na dostanie sie na wymarzone studia. Oceny rocznych egzaminow
klasyfikacyjnych s3 relatywne i wiele czynnikbw moze wptyna¢ na dane
osiggniecia. Potraktujcie je jako przygotowanie do wczesniej wspomnianych
egzaminow.

Z pewnoscig doswiadczenie w ED pozwala dzieciom nauczyc sie zdobywac
wiedze panoramiczng, a nie tylko od sprawdzianu do sprawdzianu, co pomoze
lepiej przygotowac sie do matury. Kolejnym plusem egzaminow klasyfikacyjnych
jest opanowywanie stresu. Z kazdym kolejnym rokiem podejscie do egzaminu jest
dla dziecka tatwiejsze.

6. Wsparcie w edukacji domowej

Grupa rodzicow w edukacji domowej

Wychodzac naprzeciw potrzebom Edukatorow domowych Centrum
Nauczania Domowego zatozyto zamknieta grupe na Facebooku - Edukatorzy
domowi CND - w celu wymiany doswiadczen. Jest to przestrzen do wzajemnej
pomocy, poszukiwania informacji i dzielenia sie radami wsrdd innych rodzicow,
ktorzy maja dzieci w CND.

W grupie tej nie ma ztych pytan, wiec otwarcie mozecie przedstawic swoj
problem. Wychodzimy z zatozenia, ze tatwiej jest znalez¢ rozwigzanie, korzystajac
z doswiadczenia innych.

7. Kim jestesmy?

Centrum Nauczania Domowego jest placéwka oswiatowo-wychowawczg,
ktorej zespot juz od 2009 roku wspiera rodzicow i dzieci w edukacji domowe].
Wspodtpracujemy z 59 szkotami przyjaznymi edukacji domowej w catej Polsce.
Wyksztatcilismy ponad 16 tysiecy uczniow mieszkajacych nie tylko w Polsce, ale



rowniez za granica. Mamy uczniow m.in. w Korei Poétnocnej, w Stanach
Zjednoczonych, a nawet na Madagaskarze!

Nasza misja jest wspieranie rodzicow iopiekundw w nauczaniu dziecka
spetniajgcego obowigzek szkolny poza szkota. Doskonale zdajemy sobie sprawe,
ze kazde dziecko jest inne, ma rdzne talenty, predyspozycje i mozliwosci. W
zmieniajacym sie swiecie, chcemy towarzyszy¢ rodzicom w tej niezwyktej podrozy,
Jjaka jest edukacja domowa.

taczymy kreatywne metody nauczania z nowoczesnymi technologiami,
dajemy elastyczne, dopasowujace sie do potrzeb dzieci i rodzicow narzedzia do
nauki, w tym dostep do Platformy Nauczania Domowego. Posiadamy
wykwalifikowana kadre nauczycieli, ktorzy dzielg sie swoja pasja i kompetencjami
oraz stuza pomoca na kazdym etapie nauki. Rocznie organizujemy ponad 1 000
zajec¢, nie tylko z zakresu podstawy programowej, ale réwniez rozwijajacych
Zzainteresowania dzieci i wspierajacych rodzicow w roli nauczyciela dla swojego
dziecka.

Wspottworzymy  spotecznos¢ edukatorow domowych, umozliwiajac
wymiane doswiadczen i dbajac o integracje dzieci. Zapraszamy do wspotpracy
nauczycieli, specjalistow i ekspertéw w dziedzinie nauczania domowego. Razem z
Fundacja Edukacji Domowej szerzymy rzetelne informacje o edukacji domowej i
dziatamy na rzecz rozpowszechniania tej formy nauczania.

Kontakt:
‘ CENTRUM Centrum Edukacji Domowej
NAUCZANIA ul. Szlak 20/7, 31-153 Krakow
DOMOWEGO

+4812 399 43 59

sekretariat@domowi.edu.pl
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